
 

    C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PANELATTI  MARZIA 

Indirizzo  VIA D.  ALIGHIERI 11   38091 VALDAONE (TN) 

Telefono   

   

E-mail  panelattimarzia@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  17/10/1980 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TITOLI DI STUDIO 
 

  Diploma di maturità Magistrale (5 anni) conseguito presso l’Istituto “A. Rosmini” di Trento 
con votazione Cinquanta/60esimi, in data 28/07/98; 

 Diploma triennale di Educatore Professionale conseguito presso l’Istituto Regionale di 
Studi e Ricerca Sociale di Trento con votazione  70/70 con lode in data 20/12/02; 

 Laurea in Educatore Professionale Sanitario conseguita presso l’Università degli studi di 
Ferrara, facoltà di Medicina e Chirurgia in data 6/04/2010 con votazione 110/110 con 
lode. Tesi discussa: “L’animazione nella residenza sanitaria assistenziale: strumento 
educativo per dare vita agli anni”. 

 

 Percorso formativo promosso dalla Provincia Autonoma di Trento, dal Ministero del 
lavoro e delle Politiche Sociali e dalla Comunità Europea denominato “Manager del 
sociale” da novembre 2003 ad agosto 2004 (176 ore teorico-pratiche). 
 
 

 Attualmente frequentante il secondo anno della Scuola triennale di psicomotricità 
presso il CPM di Brescia. 

 
 

   

 Esperienza lavorativa annuale come Assistente educatore ad una ragazza ipovedente 
nel periodo 18/09/2000 al 09/06/2001; 

 Varie esperienze lavorative in Scuole dell’infanzia e Scuole primarie come insegnante; 

 Operatore di animazione (rapporto di collaborazione coordinata continuativa) presso la  
l’A.P.S.P. “Rosa dei Venti” di Condino nei mesi luglio – agosto 2001, nei fine settimana 
da settembre a gennaio 2002, da giugno a dicembre 2002; 

 Operatore di animazione presso l’A.P.S.P. “Rosa dei Venti” di Condino dal 2 gennaio 
2003 a giugno 2005; 

 Educatore professionale a tempo indeterminato presso l’A.P.S.P. “Rosa dei Venti” di 
Condino da luglio 2005 ad agosto 2009; 

 Insegnante a tempo indeterminato presso l’Istituto comprensivo del Chiese “Don 
Lorenzo Milani” da settembre 2009 ad oggi. 

 

 

 
 ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 



ESPERIENZE PROFESSIONALI COME FORMATORE 
 

 Supervisore – referente di un obiettore di coscienza per un totale di 10 mesi (2003). Varie 
esperienze come supervisore degli allievi della scuola O.S.S. e del liceo socio – psico – 
pedagogico; 

 Formatrice per i pionieri della Croce Rossa di Condino e Storo ed per i volontari 
dell’A.V.U.L.S.S. sull’animazione e la relazione educativa con l’anziano demente (marzo 
2003); 

 Formazione in servizio per gli O.S.S. dell’A.P:S.P: di Condino (contenuti: principi e metodo 
d’animazione, programmazione e progettazione educativa). Settembre 2003; 

 Formazione per gli O.S.S. della A.P.S.P. di Povo nel periodo ottobre – novembre 2004 (10 
ore) su animazione e progettazione in R.S.A.; 

 Formatrice presso la scuola O.S.S. di Tione su concetti riguardanti l’animazione e la 
psicopedagogia dell’anziano (incarico negli anni 2004, 2005, 2006, 2007); 

 Formazione agli operatori socio – sanitari del Centro Diurno di Villa Rendena, nel periodo 
novembre – dicembre 2006 (12 ore); 

 Docenza presso il liceo socio – psico- pedagogico di Tione per gli studenti frequentanti il 
III° e IV° anno, sull’animazione con anziani affetti da demenza  (marzo/aprile 2006 e 2007); 

 Formatrice presso l’A.P.S.P. di Pinzolo per gli OSS impegnati nel Servizio di animazione 
nel periodo ottobre – novembre 2007 (12 ore); 

 Formatrice e tutor presso U.P.I.P.A. di Trento per operatori impegnati nei vari servizi di 
animazione delle A.P.S.P. della Provincia di Trento (38 ore) gennaio – marzo 2008; 

 Formatrice presso l’A.P.S.P. di S. Croce (Bleggio) per gli operatori del Servizio di 
animazione nel periodo aprile - maggio 2008 (12 ore); 

 Formatrice presso l’A.P.S.P. “Padre Odone Nicolini” di Pieve di Bono per gli operatori sulla 
“Condivisione del PAI” (2 ore) 5 maggio 2008; 

 Docenza presso l’Istituto Superiore “Don Milani – Depero” di Rovereto per gli studenti della 
classe IV° su “Animazione con gli anziani dementi in R.S.A.” (34 ore d’aula e 30 ore sul 
campo) da ottobre 2008 a gennaio 2009; 

 Formatrice presso l’A.P.S.P. “Civica” di Trento per gli operatori O.S.S. e responsabili di 
nucleo sull’ “Animazione con anziani” (15 ore)  dicembre 2008 e marzo 2009; 

 Formatrice presso l’A.P.S.P. di Pinzolo per i volontari, sulla relazione con l’anziano 
demente (febbraio 2013). 
 

 

 Membro di commissione per il concorso pubblico di Educatore Professionale presso 
l’A.P.S.P. “Margherita Grazioli” di Povo (novembre – dicembre 2008); 

 Membro di commissione per il concorso pubblico di Educatore Professionale presso 
l’A.P.S.P. di Mori (dicembre 2010). 

 
 

 Partecipazione nel 2000 al concorso magistrale ordinario, conseguendo l’abilitazione 
all’insegnamento nella scuola primaria; 

 Partecipazione al concorso per Educatore professionale nell’ l’A.P.S.P. “Rosa dei 
Venti” di Condino  (maggio 2005) conseguendo l’incarico a tempo indeterminato. 

 

 
ALTRE ESPERIENZE 
      ED ATTIVITA’ 

   

 Creazione, organizzazione e gestione di un gruppo di auto – aiuto per i familiari degli ospiti 
dell’ A.P.S.P. “Rosa dei Venti” di Condino nell’anno 2002; 

 Dal 19 al 29 aprile 2004 esperienza all’estero, all’Isola “La Reunion”: partecipazione come 
relatrice ad un Convegno Transnazionale nell’ambito di un progetto europeo sulla 
gerontologia, relazionando sulla progettazione animativa nel sistema UPIPA; 

 Fondazione nel 2003 di un’associazione formata da 70 giovani dei Comuni di Valdaone, 
Pieve di Bono e Prezzo nata per la prevenzione del disagio giovanile e per lo sviluppo di 
progetti animativi di comunità, ricoprendo il ruolo di Presidente e coordinatore/responsabile  
degli animatori (dalla fondazione al 2010); 

 Membro del comitato di redazione di un notiziario locale (2001-2004). Referente nominata 



dal Comune di Praso; 

 Varie esperienze di progettazione su bandi Provinciali nell’ambito delle politiche sciali e 
giovanili (periodo settembre 2004 – marzo 2005, settembre 2005 – agosto 2006, aprile 2007 
– giugno 2008); 

 Coordinamento di progetti specifici richiesti dal Comune di Praso (Albergo diffuso,  Piano 
giovani di zona ecc.); 

 Presidente del coro femminile “L’ Arnica” di Valdaone da maggio 2013 ad aprile 2018; 

 Membro del Consiglio di amministrazione dell’A.P.S.P. “Padre Odone Nicolini” di Pieve di 
Bono, da ottobre 2013 ad oggi. 

 
 

 

ESPERIENZE FORMATIVE 
 

 
 

 ANNO 1998 

 Partecipazione al Convegno Nazionale Age “Educatori del 3° Millenio” nei giorni 24 e 25  
ottobre 1998. 
 

ANNO 1999 

 Partecipazione al corso “L’evoluzione della giustizia minorile in Italia: tra sanzione e         
        tutela” nei giorni 16 e 30 novembre, 1999; 

 Partecipazione al 2° convegno internazionale “La Qualità dell’integrazione scolastica” 
a Riva del Garda nei giorni 5-6-7 novembre 1999; 

 Partecipazione all’incontro “Scuola, Religioni, Educazione Interculturale” il giorno 30 
novembre 1999 a Trento. 

 

 Partecipazione al Corso di Sensibilizzazione all’approccio ecologico – sociale ai 
problemi Alcolcorrelati e complessi (metodo Hudolin), dal 29/01 al 3/02 2001 a Trento 
(50 ore); 

  Partecipazione al corso di formazione sull’auto – mutuo – aiuto nell’ambito del 
sovrappeso e del disordine alimentare nei giorni 22, 23 e 24 febbraio 2001 a Trento. 

 

ANNO 2003 

 Partecipazione al corso “Un animale per tutti: il valore della relazione uomo –animale 
nella formazione dell’identità della persona. La Pet teraphy” nei giorni 30, 31 maggio e  
giugno 2003 a Susà di Pergine; 

 Partecipazione al corso organizzato da U.P.I.P.A. sul tema “La relazione educativa con  
         l’anziano demente” dal 24/09/2003 al 15/10/2003 per un totale di 24 ore conseguendo 23 
          crediti formativi. 
 

ANNO 2004 

 Partecipazione al corso “I luoghi della cura” a Verona, organizzato dal Gruppo di 
Ricerca Geriatrica il 19 febbraio 2004, conseguendo 6 crediti formativi; 

 Partecipazione al convegno “R.S.A. e famiglia: un rapporto da costruire” a Verona il 
giorno 18/02/04; 

 Partecipazione al corso organizzato da U.P.I.P.A. dal 12/05/04 al 30/09/04 sul tema: 
“Lavoro di rete e animazione di comunità nelle R.S.A.” per un totale di 26 ore 
conseguendo 27 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso: “Privacy: codice in materia di protezione dei dati personali” il 
giorno 18 novembre 2004. 

 

ANNO 2005 

 Partecipazione al corso “La musica racconta la vita – musicoterapia nelle strutture 
per anziani” organizzato da UPIPA dall’8/09/05 al 6/09/05 per un totale di 14 ore, 
conseguendo 15 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Potenziamento delle competenze relazionali in R.S.A: 
interagire con anziani e familiari alla ricerca di un lessico comune per migliorare la 
qualità della vita” organizzato da UPIPA nel 2005 per un totale di 14 ore, conseguendo 
12 crediti formativi.  

 

 



ANNO 2006 

 Partecipazione al corso “Potenziamento delle competenze relazionali in R.S.A: 
interegire con anziani e familiari alla ricerca di un lessico comune per migliorare la 
qualità della vita – follow-up” organizzato da UPIPA in data 1/02/2006 per un totale di 7 
ore, conseguendo 7 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Lavorare in team” organizzato da UPIPA  (ottobre 2006) per un 
totale di 15 ore, conseguendo 15 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Sentimenti, emozioni e linguaggio del corpo” organizzato da 
UPIPA dal 10/11/2006 al 17/11/2006 per un totale di 15 ore, conseguendo 14 crediti 
formativi.  

 

ANNO 2007 

 Partecipazione al corso “La gestione dell’aggressività e delle sue conseguenze nei 
pazienti psichiatrici” organizzato da Villa S. Pietro ad Arco dal 18/05/2007 al 19/05/2007 
per un totale di 16 ore, conseguendo 12 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “La relazione d’aiuto in R.S.A., problematiche e opportunità” 
organizzato dall’A.P.S.P. di Condino, conseguendo 5 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Orientarsi nel cambiamento: stimoli per costruire una R.S.A. 
a misura di residente” organizzato da UPIPA nel periodo novembre-dicembre, per un 
totale di 14 ore, conseguendo 13 crediti formativi.  

 

ANNO 2008 

 Partecipazione al corso “Contenere la contenzione: la contenzione fisica nelle 
strutture residenziali per anziani. Evidenze ed aspetti etici e deontologici” 
nell’A.P.S.P. di Condino (3 ore e ½ ); 

 Partecipazione al corso “Dare anima alla quotidianità. Corso formazione formatori dei 
servizi di animazione in RSA” organizzato da UPIPA (gennaio 2008) conseguendo 31 
crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Per una relazione serena con il residente demente: una 
risposta protesica alla demenza. Il metodo gentlecare” organizzato da UPIPA (marzo 
2008) conseguendo 6 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Come usare pensiero e creatività per affrontare e risolvere i 
problemi” organizzato da UPIPA (aprile 2008) conseguendo 15 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Disturbi di attenzione e iperattività” organizzato dal Centro 
Studi Erikson di Trento (maggio 2008) conseguendo 9 crediti formativi. 

 

ANNO 2009 

 Partecipazione al corso “La sessualità nella persona anziana all’interno di un 
contesto istituzionalizzato” organizzato da UPIPA (marzo 2009) conseguendo 18 crediti 
formativi; 

 Partecipazione al corso “Stimoli per la riflessione ed il confronto sui modelli di 
implementazione del PAI in RSA.” (aprile 2009) conseguendo 6 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Parlare in pubblico” organizzato da UPIPA (agosto 2009) 
conseguendo 10 crediti formativi; 

 Partecipazione al corso “Pratiche matematiche e didattiche in aula” presso Castel San 
Pietro Terme (BO) (novembre 2009) per un totale di 20 ore; 

 Partecipazione al corso “Piccoli scienziati in laboratorio: storie esperimenti e modelli 
per la formazione scientifica nella scuola primaria e secondaria di primo grado” per 
un totale di 10 ore. 

 

ANNO 2010 

 Partecipazione al corso “Addetti primo soccorso” per un totale di 12 ore. 
 

ANNO 2011 

  Partecipazione al corso “15.000 passi + 5 colori = la matematica dei sapori” (8/9 
settembre) per un totale di 10 ore. 

 

ANNO 2012 

 Partecipazione al corso “Addetti primo soccorso” dal 9/03/2012 al 13/03/2012 per un 
totale di 12 ore; 

 Partecipazione al corso “Reinventando Don Milani” a Barbiana nei giorni 7,8,9/09/2012; 

 Partecipazione al corso “L’educazione razionale emotiva”  dal 21/09/2012 al 23/10/2012 



per un totale di 9 ore; 

 Partecipazione al corso “Insegnare con il metodo analogico” a Treviso (2/11/2012) per 
un totale di 7 ore; 

 Partecipazione al corso “Disturbi specifici apprendimento: conoscere per affrontare” 
dal 12/10/2012 al 18/12/2012 per un totale di 6 ore. 

 

ANNO 2013 

 Partecipazione al corso “Apprendere con la LIM e il metodo analogico” il 18,19/10/2013 
per un totale di 6 ore; 

 Partecipazione al convegno internazionale “La Qualità dell’integrazione scolastica e 
sociale” a Rimini nei giorni 8,9,10 novembre 2013 per un totale di 20 ore.  
Approfondimento delle seguenti aree tematiche: 

 Difficoltà e disturbi specifici dell’apprendimento 
 Identificazione precoce dei DSA 
 ADHD a scuola 
 Didattica e valutazione per competenze 
 Programmazione e progettazione educativa 
 Scuola nell’era digitale 
 Educazione alle relazioni, alle emozioni, all’effettività 
 Intervento cognitivo-comportamentale in età evolutiva 

 
ANNO 2014 

 Partecipazione al corso “Metodo Bortolato” nei giorni 3,4/10/2014 per un totale di 6 ore; 

 Partecipazione al corso “Dislessia: moda o realtà?” il 10/10/2014 e il 3/12/2014 per un 
totale di 4 ore; 

 Corso di formazione per “Addetto antincendio e gestione delle emergenze – rischio 
medio” il 21/11/2014 e il 24/11/2014 per un totale di 8 ore; 

 Viaggio studio in Finlandia organizzato da UPIPA (Trento) nei giorni 3,4,5,6 settembre 
2014 per la conoscenza del sistema sanitario-assistenziale finlandese: visita ad alcune 
strutture locali per anziani non autosufficienti e persone disabili.  

 
ANNO 2015 

 Partecipazione al “Corso di aggiornamento per lavoratori in materia di salute e 
sicurezza nei luoghi di lavoro” (12/01/2015); 

 Partecipazione al convegno nazionale di Psicologia e scuola “In classe ho un bambino 
che…”  a Firenze il 6,7/02/2015 per un totale di 20 ore; 

 Partecipazione al corso di formazione su “Il metodo analogico” il 13 e 14 agosto 2015 a 
Longarone per un totale di 12 ore; 

 Partecipazione al corso “Le gestione dei DSA: dalla predisposizione del PDP ai 
laboratori didattici”, il 3 e il 4 settembre 2015, per un totale di 10 ore. 
 

ANNO 2016 

 Partecipazione al “Corso di aggiornamento per lavoratori in materia di salute e 
sicurezza nei luoghi di lavoro” (1/09/2016); 

 Partecipazione alla Summer School, “Costruire matematica” a S. Michele all’Adige (TN) 
il 29,30 e 31 agosto 2016. 
 

ANNO 2017 

 Partecipazione al corso di aggiornamento “Un coro in ogni scuola” a Trento (settembre 
2017); 

 Seminario di studio “Educazione e prevenzione del disagio infantile alla scuola 
dell’infanzia e nel primo biennio della scuola primaria” a Brescia (novembre 2017) 

 
ANNO 2018 

 Partecipazione al corso di aggiornamento “Il canto popolare a scuola” a Trento 
(settembre 2018); 

 Seminario di Studio “La riabilitazione con il metodo SAM in età evolutiva: segni di 
rischio nel neurosviluppo” a Brescia (ottobre 2018). 

 
 



 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

                                         ALTRE LINGUE  TEDESCO (LIVELLO BASE) 

 

         COMPETENZE INFORMATICHE           Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e Internet. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buone capacità relazionali, acquisite nel corso dell’esperienza lavorativa a contatto con le 
persone e all’attività formativa sul campo. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

GESTIONALI   

 

 Buona capacità nell’organizzazione e nella gestione di gruppi, gruppi di lavoro e lavori di gruppo. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 Svolgo attività teatrali (regia, scrittura di semplici sceneggiature e coreografie, scenografie…); 
canto in un coro femminile, suono la chitarra. 

 
 

PATENTE   B 

 
 
 
Valdaone, lì 3 settembre 2018                                                                                                                                                  Firma 
                                                                                                                                                                                       Marzia Panelatti 
 
 

 


